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APACHE Construction Bois est née du désir de proposer des solutions constructives durables, écologiques
et résilientes en neuf et en rénovation.

Intervenant en tant que charpentier sur la structure, je propose l’isolation en matériaux biosourcés et une
étanchéité à l’air qualitative permettant d’atteindre des standards de construction élevés. Je mets
également en œuvre des menuiseries (mixtes ou bois) de haute qualité. Enfin, les vêtures extérieures et
intérieures permettent de compléter l’offre.
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LE CREATEUR
Frédéric, installé à Plougonvelin, j’ai œuvré sur des chantiers de tous types (agricoles, industriels, maisons
d’habitation,..), en neuf et en rénovation dans le grand ouest et en Alsace.

A mon retour dans la région brestoise, j’ai travaillé en bureau d’études CO/FAO et calculs structures.

Désormais, il est temps pour moi de mettre, au service de APACHE Construction Bois, mon expérience de
terrain et de bureau.

L’ENTREPRISE
Créée en novembre 2020, APACHE est  l’acronyme  de Atelier  d’Artisan  œuvrant  à  la  Promotion,  la
Production, l’Amélioration pour la Construction d'Habitats Écologiques.

Localisé dans la Z.A de Penn Ar Menez à Locmaria-Plouzané, l’atelier a ouvert ses portes en février 2021.

La zone d’intervention est le Nord-Ouest du Finistère, îles du Ponant comprises.

LES VALEURS DE L’ENTREPRISE
L’objectif de la construction « Écologique » est de favoriser un modèle de pensée constructive de moindre
impact global.

À l’acte de construire, sont liés les écosystèmes SOCIAUX, ENVIRONNEMENTAUX et ECONOMIQUES :

- social : prise en compte de l’Habitant comme étant l’environnement, l’acte de construire s’inscrit alors
dans une démarche de cohabitation avec les autres acteurs de l’environnement ;

- environnemental : prise en compte de l’ensemble des interactions présentes et futures de l’habitat et de
son usager sur l’écosystème global ;

- économique : comprend évidemment le coût de l‘acte de construire mais, surtout, le coût global du
résultat constructif en intégrant les coûts de fonctionnement, de réemploi, de recyclage et de
déconstruction.

LES OBJECTIFS CONSTRUCTIFS
APACHE Construction Bois part du postulat qu’une enveloppe bien conçue aux niveaux structurel,
thermique ; acoustique,… permet d’assurer des performances pérennes des parties statiques du bâti et
de maîtriser les couts de fonctionnement pendant la durée de vie du bâti.
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APACHE Construction Bois mettra toujours en avant l’utilisation de matériaux biosourcés,  pour  la
démonstration faite de leurs excellentes propriétés techniques et d’un meilleur confort d’utilisation du bâti.
Leur moindre incidence sanitaire et leur meilleure résilience/recyclabilité/réemploi (3R) s’inscrivent
parfaitement dans une démarche de développement durable.

APACHE Construction Bois cherche au maximum à s’approvisionner en matériaux d’origine géographique
proche et ainsi mettre en avant l’utilisation de savoirs faire locaux.

LES PRESTATIONS de APACHE Construction Bois
En construction neuve et en rénovation, de APACHE Construction Bois sont :

- la charpente bois ;

- l’ossature bois et le système poteaux poutres,

- l'isolation,

- l’étanchéité à l’air ;

- la pose de menuiseries extérieures ;

- les vêtures extérieures (bardages,…)

L’ensemble de ces compétences permet de répondre sur des projets :

- de maisons d’habitations ;

- d’extensions,

- de carports,

- d’aménagements extérieurs de type terrasses, pergolas,…

- d’accès pour Personnes à Mobilité Réduite.

LES SERVICES « EXTERNALISES »
Nous souhaitons développer des partenariats avec des prescripteurs sensibles à nos valeurs d’entreprise.

Nous faisons appel à des bureaux d’études externes (structure, de thermique, acoustique,) en cas de besoin
et pouvons vous mettre en relation avec des artisans des lots complémentaires pour mener à terme votre
projet.
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L’ECONOMIE SOCIALE ET SOLIDAIRE COMME LEVIER DE DEVELOPPEMENT
Les créateurs de l’entreprise mettent en avant le souhait d’ancrer leur activité sur un
territoire avec comme objectifs principaux de favoriser des savoirs faire locaux en
s’appropriant au mieux les ressources locales.

Conscients que le métier de charpentier n’est pas celui de gestionnaire d’entreprise, et désireux de se
concentrer sur leur métier, APACHE Construction Bois a choisi d’être hébergé par la CAE29 - Coopérative
D’Activités et d’Emplois 29 via sa filiale « bâtiment » : Penn Ar Bat.

Cette mutualisation est au cœur de l’économie sociale et solidaire.

Quelques infos supplémentaires : cae29.coop

LES CERTIFICATIONS ET FORMATIONS
APACHE Construction Bois a obtenu la formation « PROPAILLE » dispensée par le R. F. C. P en octobre
2020.

APACHE Construction Bois a obtenu la « Formation technique et théorique sur l’application de la ouate
de cellulose et principes de l’étanchéité à l’air » dispensée par l’entreprise ISOCELL en juin 2021.

L'entreprise est certifiée RGE, suite à la formation FEEBAT Renove, suivie en janvier 2021, pour faire
bénéficier à ses clients des primes d’état à la rénovation.

À terme, l'entreprise envisage la formation CEPH-A délivrée par Passiv'Haus Institute.

Formations suivies :

Formtions à venir :

LES GARANTIES et ASSURANCES
APACHE Construction Bois bénéficie d’une assurance décennale-contrat n°: 5281546204/AXA.
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Contacts et informations utiles
Entreprise

Gérant : Frédéric Monfort

Téléphone : 06 72 21 24 74

Mail : contact@apacheconstructionbois.fr

Site Internet : www.apacheconstructionbois.fr

Facebook : APACHE Construction Bois

Siège social de la coopérative :

CAE 29 PENN AR BAT

1 rue Louis Pidoux, 29 200 Brest

Siret : 508 600 475 00018 – APE 4339Z

Atelier :

APACHE Construction Bois

Route de Pen Ar Menez

Zone d’Activités de Pen Ar Menez

29 280 Locmaria-Plouzane

En bordure de la D789, Rte : Brest – Le Conquet ;

Sortie : C8 / Locmaria Plouzane - Plage de Tregana


